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Kính gửi:  

- Ủy ban MTTQ và các tổ chức CTXH tỉnh; 

- Các sở, cơ quan thuộc UBND tỉnh; 

- Công an tỉnh; 

- Viện kiểm sát nhân dân tỉnh; 

- Tòa án nhân dân tỉnh; 

- UBND các xã, phường. 

 

Thời gian qua, tình hình tội phạm do người có nhược điểm về thần kinh, 

đặc biệt là đối tượng sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá” 

thực hiện hành vi xâm phạm trật tự xã hội có chiều hướng gia tăng và thực sự là 

vấn đề rất đáng báo động. Trong năm 2025, trên địa bàn tỉnh đã xảy ra 02 vụ án 

do 02 đối tượng tâm thần, 02 vụ do 02 đối tượng “ngáo đá” gây ra với các hành 

vi phạm tội như: Giết người, Cướp tài sản, Bắt cóc nhằm chiếm đoạt tài sản, 

Chống người thi hành công vụ. Các vụ án đã để lại hệ lụy xấu cho xã hội, gây ra 

tâm lý bức xúc, hoang mang trong nhân dân. Trong thực tiễn, việc quản lý đối với 

nhóm người này còn nhiều hạn chế; hơn nữa, khi vi phạm các đối tượng hành 

động bộc phát, không có quy luật nên việc phòng ngừa, ngăn chặn gặp rất nhiều 

khó khăn.  

Để thực hiện hiệu quả công tác quản lý, phòng ngừa các đối tượng tâm thần, 

biểu hiện tâm thần và các đối tượng loạn thần “ngáo đá” xâm phạm trật tự xã hội; 

Chủ tịch UBND yêu cầu các cơ quan, đơn vị thực hiện một số nội dung sau: 

1. Công an tỉnh: Là cơ quan thường trực, tham mưu cho UBND tỉnh chỉ 

đạo, triển khai các nhiệm vụ, giải pháp phòng ngừa tội phạm, nhất là tội phạm do 

đối tượng tâm thần, biểu hiện tâm thần và các đối tượng loạn thần “ngáo đá”. Tập 

trung chỉ đạo Công an các đơn vị, địa phương, nhất là Công an cấp xã phối hợp 

chặt chẽ với các đơn vị chức năng: 

- Rà soát, thống kê danh sách người tâm thần, biểu hiện tâm thần; đối tượng 

sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”; sàng lọc, phân loại, có 

biện pháp theo dõi, quản lý phù hợp, chặt chẽ đối với người mắc bệnh tâm thần 

tại gia đình, cộng đồng, đặc biệt là những người bệnh tâm thần có biểu hiện, hành 

vi nguy hiểm, có nguy cơ thực hiện hành vi xâm phạm trật tự xã hội; không để họ 

gây ra các vụ việc, vụ án nghiêm trọng gây hoang mang dư luận và quần chúng 

Nhân dân. 

- Thường xuyên rà soát, lập danh sách các đối tượng nghiện hoặc sử dụng 
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trái phép chất ma túy trên địa bàn để thực hiện công tác quản lý phù hợp, hiệu quả 

và kịp thời phối hợp với các phòng nghiệp vụ Công an tỉnh đấu tranh, xử lý đối 

với đối tượng có hành vi phạm tội.  

- Chủ động rà soát, tổng hợp những khó khăn vướng mắc, bất cập trong 

công tác quản lý người mắc bệnh tâm thần để đề xuất bổ sung, hoàn thiện quy 

định về quản lý đối với người mắc bệnh tâm thần. Nâng cao chất lượng, hiệu quả 

công tác cai nghiện ma túy, quản lý sau cai nghiện, phục hồi sức khỏe, nhân cách, 

giáo dục nghề nghiệp, tái hòa nhập cộng đồng cho người nghiện ma túy. 

2. Sở Y tế 

- Chủ trì, phối hợp với các sở, ngành, đơn vị liên quan rà soát, thống kê 

danh sách người có nhược điểm về thần kinh tại cộng đồng; đánh giá, báo cáo 

việc quản lý đối tượng tâm thần theo quy định. Chỉ đạo cấp cơ sở tăng cường công 

tác tuyên truyền cho người dân kiến thức chung về chăm sóc và phục hồi chức 

năng cho người tâm thần tại cộng đồng, không phân biệt đối xử, không kỳ thị 

người tâm thần; tổ chức tập huấn cho người nhà, người chăm sóc đối tượng tâm 

thần về kỹ năng chăm sóc, nuôi dưỡng, quản lý đối tượng tại cộng đồng và kỹ 

năng phòng ngừa những tình huống nguy hiểm có thể xảy ra. 

- Hướng dẫn chính quyền cơ sở, chỉ đạo các cơ sở y tế tại các xã, phường 

thực hiện phân loại và phối hợp với gia đình người mắc bệnh tâm thần để quản lý, 

theo dõi thường xuyên, chặt chẽ; quản lý việc cấp phát thuốc điều trị, sử dụng 

thuốc điều trị cho người bệnh tại cộng đồng theo chỉ định; khoanh vùng các đối 

tượng có khả năng phạm tội để chủ động quản lý, giám sát và xây dựng các 

phương án phòng ngừa, phương án phối hợp với lực lượng công an cơ sở nhằm 

giảm thiểu các nguy cơ mất an toàn cho gia đình và cộng đồng nơi đối tượng đang 

sinh sống. Tăng cường quản lý thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần, tiền chất 

trong lĩnh vực y tế, không để thất thoát hoặc để các đối tượng lợi dụng mua bán, 

sử dụng trái phép.  

- Chỉ đạo Trung tâm Bảo trợ xã hội tỉnh thực hiện đầy đủ các chế độ, chính 

sách cho đối tượng là người tâm thần đang được nuôi dưỡng, điều trị, chăm sóc 

tại Trung tâm theo các quy định của Nhà nước; trên cơ sở chức năng, nhiệm vụ 

được giao tiếp nhận, sử dụng các nguồn trợ giúp hợp pháp theo quy định để nâng 

cao đời sống vật chất và tinh thần cho đối tượng.  

3. Sở Tư pháp: Phối hợp với các cơ quan liên quan rà soát, nghiên cứu, đề 

xuất sửa đổi, bổ sung, hoàn thiện các văn bản quy phạm pháp luật liên quan đến 

người mắc bệnh tâm thần, góp phần hạn chế, khắc phục nguyên nhân của tội 

phạm. Tăng cường phổ biến, giáo dục pháp luật, các văn bản quy phạm pháp luật 

liên quan đến người mắc bệnh tâm thần. 

4. Sở Khoa học và Công nghệ; Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch:  

- Tăng cường công tác thông tin, tuyên truyền sâu rộng về các biểu hiện, 

hành vi, các nguy cơ có thể do các đối tượng tâm thần, loạn thần “ngáo đá” gây ra 

để người dân cùng biết và chủ động cảnh giác, phòng ngừa;  

- Theo chức năng, nhiệm vụ để chủ trì, phối hợp thực hiện với các ngành liên 
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quan hướng dẫn các cơ quan báo chí địa phương, hệ thống thông tin cơ sở tăng 

cường công tác thông tin, tuyên truyền sâu rộng để người dân biết và chủ động cảnh 

giác, phòng ngừa; gắn việc xây dựng đời sống văn hoá tại khu dân cư với tuyên 

truyền phòng, chống tội phạm và các tệ nạn xã hội, bài trừ tệ nạn ma tuý. 

5. Sở Tài chính: Phối hợp với các đơn vị liên quan cân đối ngân sách, tham 

mưu UBND tỉnh bố trí kinh phí xây dựng, mở rộng các cơ sở, Trung tâm Bảo trợ 

xã hội cho người bị bệnh tâm thần nhằm đáp ứng nhu cầu tiếp nhận, chăm sóc, 

nuôi dưỡng, trị liệu, phục hồi chức năng đảm bảo đúng quy định. 

6. Sở Giáo dục và Đào tạo: Tăng cường tuyên truyền, phổ biến giáo dục 

pháp luật đối với học sinh, sinh viên; đưa nội dung giáo dục về phòng chống ma 

túy, phòng chống tệ nạn xã hội lồng ghép trong chương trình giáo dục, phù hợp 

với các cấp học, trình độ nhằm nâng cao nhận thức trong học sinh, sinh viên. Phối 

hợp các cơ quan chuyên môn để tổ chức hướng dẫn công chức, viên chức, người 

lao động và người học trong ngành giáo dục cách nhận biết, kỹ năng, cách tự bảo 

vệ khi gặp người có biểu hiện mắc bệnh tâm thần, người có biểu hiện loạn thần, 

“ngáo đá”. 

7. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc và các tổ chức chính trị - xã hội 

tỉnh: Tăng cường tuyên truyền, giáo dục ý thức chấp hành pháp luật, đạo đức, lối 

sống văn hóa, phòng chống ma túy trong hội viên, đoàn viên, người lao động, 

không để các thành viên của tổ chức mình thực hiện tội phạm và tệ nạn xã hội. 

Vận động các tầng lớp Nhân dân tham gia phong trào toàn dân bảo vệ an ninh Tổ 

quốc; tham gia phòng ngừa, phát hiện, tố giác tội phạm và các hành vi vi phạm 

pháp luật. Tổ chức các hoạt động tuyên truyền cho các hội viên, đoàn viên, các 

tầng lớp Nhân dân về kỹ năng nhận diện, quản lý, chăm sóc, chữa trị cho người 

mắc bệnh tâm thần; kỹ năng phòng ngừa những tình huống nguy hiểm có thể xảy 

ra. Nêu cao tinh thần cùng toàn xã hội tham gia công tác phòng, chống tội phạm, 

quản lý, phòng ngừa người mắc bệnh tâm thần xâm phạm trật tự xã hội. Phối hợp 

rà soát, thống kê danh sách những người có biểu hiện tâm thần, đặc biệt là những 

trường hợp lang thang, không có gia đình, không có người chăm sóc, hoặc gia 

đình có hoàn cảnh khó khăn. Có chế độ, chính sách hỗ trợ kịp thời, phù hợp. 

8. Ủy ban nhân dân các xã, phường 

- Chỉ đạo triển khai thực hiện tốt các nhóm nhiệm vụ nêu trên tại địa 

phương. Tăng cường công tác tuyên truyền cho người dân hiểu rõ về bệnh tâm 

thần, phương pháp theo dõi, quản lý để phòng ngừa và phát hiện sớm, hỗ trợ điều 

trị, phục hồi chức năng cho người bệnh tâm thần.  

- Tổ chức rà soát, thống kê danh sách xác định số người có biểu hiện mắc 

bệnh tâm thần đang sống ngoài cộng đồng, số người mắc bệnh tâm thần đang điều 

trị tại các cơ sở y tế; số người mắc bệnh tâm thần đang điều trị ngoại trú, số người 

có tiền sử mắc bệnh tâm thần đã điều trị khỏi bệnh trở về sinh sống tại địa phương; 

chủ động phát hiện số người mắc bệnh tâm thần mới phát sinh, đặc biệt là người 

bệnh có nguy cơ gây ra những hành vi nguy hiểm đến tính mạng, sức khỏe cho 

người thân và xã hội, người có biểu hiện loạn thần “ngáo đá” do sử dụng ma túy 

tổng hợp; gửi Công an tỉnh (qua Phòng Cảnh sát hình sự) trước ngày 30/7/2026.  
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- Chỉ đạo các cơ quan, bộ phận chuyên môn, tổ chức đoàn thể phân công 

các cá nhân, tổ chức tham gia tư vấn, hướng dẫn gia đình đưa người bệnh vào điều 

trị tại các cơ sở chữa bệnh; phối hợp với gia đình hỗ trợ chữa bệnh, điều trị và 

theo dõi, quản lý tại gia đình, cộng đồng; quan tâm thực hiện chính sách bảo trợ 

xã hội theo quy định; thực hiện các quy trình chăm sóc, điều trị, hỗ trợ đối với 

người tâm thần sinh sống tại cộng đồng và tiếp nhận, nuôi dưỡng các trường hợp 

tâm thần tại các trung tâm, cơ sở trợ giúp xã hội. Phối hợp với gia đình người bệnh 

siết chặt quản lý, có giải pháp cách ly người bị tâm thần một cách hợp lý; không 

để họ tiếp xúc với các vật dụng, công cụ, vũ khí nguy hiểm, hạn chế thấp nhất 

điều kiện, khả năng phát sinh tội phạm và các hành vi vi phạm pháp luật. Có chính 

sách quản lý thích hợp đối với những người bị bệnh tâm thần đi lang thang, không 

có gia đình, không nơi nương tựa. 

Giao Công an tỉnh theo dõi, đôn đốc, hướng dẫn việc tổ chức triển khai thực 

hiện; định kỳ tổng hợp kết quả, báo cáo Bộ Công an và Chủ tịch UBND tỉnh theo 

quy định./. 

 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- CT, các PCT UBND tỉnh; 

- VP UBND tỉnh: CVP, TH; 

- Lưu: VT, NC. 

CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Phạm Hoàng Sơn 
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